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Sua saiude bucal depende apenas de vocé e também é
determinante para que vocé possa desfrutar de saudde
integral. Para ser saudavel, vocé deve ter uma boa higiene da
boca. Falta de escovacao dos dentes, vai certamente dar-lhe

uma aparéncia desagradavel e produzir mal halito, causada
por doencas e infecg6es da boca.

COMO SABER SE SUA BOCA ESTA DOENTE?

Se tem sangramento gengival ou gengiva avermelhada e
inflamada.

Se tem caries que se apresentam como
manchas ou cavidades.
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Se perceberes um aumento da sensibilidade
dental, possivelmente por una erosdo quimica.

Se tem mal hélito.
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SAUDE BUCAL DO ADOLESCENTE

COMO PODE EVITAR?

UNIAO DAS SOCIEDADES CIENTIFICAS DE ODONTOPEDIATRIA TRABALHANDO PELO
SORRISO DE NOSSAS CRIANCAS LATINOAMERICANOS
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